
UNIVERSIDADE ESTADUAL DO CENTRO-OESTE - UNICENTRO
Setor de Ciências da Saúde

Unidade Universitária de Guarapuava

CURRÍCULO PLENO

CURSO: EDUCAÇÃO FÍSICA - Bacharelado (081 - Integral - Cur. 01)
 

SÉRIES C/H Anual

CÓD. D. DEPTOS. DISCIPLINAS 1ª 2ª 3ª 4ª Teó. Prá. Total
1483 DEFISIO/G Anatomia Humana 3 x x 102
1490 DEDUF/G Atividades Rítmicas 2 x x 68
1484 DEBIO/G Bioquímica do Exercício 2 x x 68
1488 DEBIO/G Citologia e Histologia 2 x x 68
0743 DEDUF/G Crescimento e Desenvolvimento 2 x 68
1489 DEDUF/G Esporte, Lazer e Sociedade 2 x 68
1485 DEDUF/G História e Teoria da Educação Física 2 x 68
1482 DELET/G Leitura e Produção de Textos Aplicados à Educação Física 2 x 68
1486 DEDUF/G Metodologia do Atletismo 3 x x 102
1487 DEDUF/G Metodologia do Handebol 2 x x 68
1491 DEDUF/G Recreação e Lazer 3 x x 102
1499 DEDUF/G Aprendizagem Motora 2 x 68
1494 DEDUF/G Atividades Motoras Especiais 3 x x 102
0875 DEMAT/G Bioestatística 2 x 68
1492 DEDUF/G Fisiologia Humana 2 x x 68
1498 DEDUF/G Fundamentos da Ginástica Geral 2 x x 68
1493 DEDUF/G Metodologia da Natação 3 x x 102
1497 DEDUF/G Metodologia do Basquetebol 2 x x 68
1500 DEDUF/G Metodologia do Voleibol 2 x x 68
1501 DEDUF/G Pedagogia do Esporte 2 x 68
1495 DEDUF/G Políticas Públicas de Esporte e Lazer 2 x 68
1496 DEPED/G Psicologia do Esporte 2 x 68
1504 DEDUF/G Análise Biomecânica do Movimento 2 x 68
1502 DEDUF/G Cineantropometria 3 x x 102
1505 DEFIL/G Dimensões Filosóficas da Educação Física 2 x 68
1511 DEDUF/G Estágio Supervisionado I 2 x 68
1509 DEDUF/G Fisiologia do Exercício 3 x x 102
1507 DEDUF/G Fundamentos da Epidemiologia e Saúde Pública 2 x 68
1506 DENF/G Imunologia e Patologia das Doenças não Transmissíveis 2 x 68
1510 DEDUF/G Métodos e Técnicas de Pesquisa em Educação Física 2 x 68
1508 DEDUF/G Metodologia do Futebol e Futsal 3 x x 102
1503 DEDUF/G Organização, Administração e Projetos em Educação Física 2 x x 68
1516 DEDUF/G Atividades em Academia 2 x x 68

1512 DEDUF/G
Avaliação  e  Prescrição de Exercícios  Físicos para  Grupos
Especiais

3 x x 102

1517 DEDUF/G Educação Física e Cultura 2 x 68
1515 DEDUF/G Educação Física para a 3ª Idade 3 x x 102
1513 DEDUF/G Esportes Complementares 2 x x 68
1518 DEDUF/G Estágio Supervisionado II 2 x 68
1514 DEDUF/G Treinamento Desportivo 3 x x 102

SUBTOTAL 25 24 23 17 3026

Atividades Complementares 280

Estágio Supervisionado 204

Prática Curricular 180

Trabalho de Conclusão de Curso 68

TOTAL 3758

Início: 2006
Integralização: mínima - 4 anos / máxima - 7 anos



UNIVERSIDADE ESTADUAL DO CENTRO-OESTE - UNICENTRO
Setor de Ciências da Saúde

Unidade Universitária de Guarapuava

CURRÍCULO PLENO

CURSO: EDUCAÇÃO FÍSICA - Bacharelado (081 - Integral - Cur. 2012) 
SÉRIES C/H Anual

CÓD. D. DEPTOS. DISCIPLINAS 1ª 2ª 3ª 4ª Teó. Prá. Total
1483 DEFISIO/G Anatomia Humana 3 x x 102
1490 DEDUF/G Atividades Rítmicas 2 x x 68
1484 DEBIO/G Bioquímica do Exercício 2 x x 68
1488 DEBIO/G Citologia e Histologia 2 x x 68
0743 DEDUF/G Crescimento e Desenvolvimento 2 x 68
1489 DEDUF/G Esporte, Lazer e Sociedade 2 x 68
1485 DEDUF/G História e Teoria da Educação Física 2 x 68
1482 DELET/G Leitura e Produção de Textos Aplicados à Educação Física 2 x 68
1486 DEDUF/G Metodologia do Atletismo 3 x x 102
1487 DEDUF/G Metodologia do Handebol 2 x x 68
1491 DEDUF/G Recreação e Lazer 3 x x 102
1499 DEDUF/G Aprendizagem Motora 2 x 68
1494 DEDUF/G Atividades Motoras Especiais 3 x x 102
0875 DEMAT/G Bioestatística 2 x 68
1492 DEDUF/G Fisiologia Humana 2 x x 68
1498 DEDUF/G Fundamentos da Ginástica Geral 2 x x 68
1493 DEDUF/G Metodologia da Natação 3 x x 102
1497 DEDUF/G Metodologia do Basquetebol 2 x x 68
1500 DEDUF/G Metodologia do Voleibol 2 x x 68
1501 DEDUF/G Pedagogia do Esporte 2 x 68
1495 DEDUF/G Políticas Públicas de Esporte e Lazer 2 x 68
1496 DEPED/G Psicologia do Esporte 2 x 68
1504 DEDUF/G Análise Biomecânica do Movimento 2 x 68
1502 DEDUF/G Cineantropometria 3 x x 102
1505 DEFIL/G Dimensões Filosóficas da Educação Física 2 x 68
1511 DEDUF/G Estágio Supervisionado I 2 x 68
1509 DEDUF/G Fisiologia do Exercício 3 x x 102
1507 DEDUF/G Fundamentos da Epidemiologia e Saúde Pública 2 x 68
1506 DENF/G Imunologia e Patologia das Doenças não Transmissíveis 2 x 68
1510 DEDUF/G Métodos e Técnicas de Pesquisa em Educação Física 2 x 68
1508 DEDUF/G Metodologia do Futebol e Futsal 3 x x 102
1503 DEDUF/G Organização, Administração e Projetos em Educação Física 2 x x 68
1516 DEDUF/G Atividades em Academia 2 x x 68

1512 DEDUF/G
Avaliação e Prescrição de Exercícios Físicos para Grupos
Especiais

3 x x 102

1517 DEDUF/G Educação Física e Cultura 2 x 68
1515 DEDUF/G Educação Física para a 3ª Idade 3 x x 102
1513 DEDUF/G Esportes Complementares 2 x x 68
1518 DEDUF/G Estágio Supervisionado II 2 x 68

--- Optativa 2 68
1514 DEDUF/G Treinamento Desportivo 3 x x 102

SUBTOTAL (horas aula) 25 24 23 19 3094
SUBTOTAL (horas) 2578
Atividades Complementares (horas) 280
Estágio Supervisionado (horas) 204
Prática Curricular (horas) 180
Trabalho de Conclusão de Curso  (horas) 68
TOTAL (horas) 3310

Início: 2012     Integralização: mínima - 4 anos / máxima - 7 anos



UNIVERSIDADE ESTADUAL DO CENTRO-OESTE - UNICENTRO
Setor de Ciências da Saúde

Unidade Universitária de Guarapuava

DISCIPLINAS OPTATIVAS

CURSO: EDUCAÇÃO FÍSICA - Bacharelado (081 - Integral - Cur. 2012)

CÓD. DIS. DEPTOS. DISCIPLINAS C/H
2800 DEDUF/G Ergonomia 68
2789 DELET/G Língua Brasileira de Sinais - LIBRAS 68
2801 DEDUF/G Seminário de Pesquisa em Educação Física 68

Início: 2012
Integralização: mínima - 4 anos / máxima - 7 anos
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