
PACC EM AÇÃO 
1º Edição 

Quinta-feira,  

24 de Abril de 2013 

Direitos  e 
Deveres 

dos 
Alunos  
Pag - 2 

Trabalhos 
realizados 

pelos 
alunos 

Pag – 3 e 4 

Humor 
Pag - 5 

Música e 
Paródia 
Pag - 6 

Variedades 
e Eventos 
Pag –7 e 8 

 

Reflexão 
Pag - 9 



Direitos e Deveres  dos Alunos Conscientização
do Uniforme 

  No ano de 2012 
foi inserido no regimento 
interno do Colégio 
Estadual do Campo de 
Rio da Prata Ensino 
Fundamental e Médio o 
uso obrigatório do 
uniforme completo 
(calça e camiseta), essa 
decisão foi tomada em 
uma reunião onde 
estavam presentes os 
pais, equipe pedagógica, 
direção e APMF, que em 
comum acordo 
assinaram a ata. 

  Apesar de ser 
uma regra, os alunos 
insistem em não cumpri 
– lá o que está 
ocasionando uma briga 
diária entre alguns 
alunos e a direção. 

  Por esse motivo, 
pedimos a colaboração 
de todos para que 
venham de uniforme, já 
que é uma regra 
estabelecida pelo colégio 
e pelos pais e não será 
mudada, pois é uma 
forma de 
reconhecimento dos 
mesmos dentro e fora do 
ambiente escolar.  

 

Direitos: 

Ter garantia de que a escola cumpra sua função, oferecendo 

ensino de qualidade, ministrado por profissionais 

habilitados para o exercício de suas funções; 

Ser respeitado na sua condição de ser humano e cidadão e não 

sofrer qualquer forma de discriminação em decorrência 

de diferenças físicas, étnicas, credo, sexo, ideologia, 

preferencias político- partidárias ou quaisquer outras; 

Receber, no ato da matrícula, informações sobre as disposições 

do regimento escolar; 

Participar das aulas e demais atividades sociais, cívicas e 

recreativas promovidas pela escola; 

Ser informado sobre o sistema de avaliação da escola; 

Requerer e realizar provas de segunda chamada, sempre que 

perder provas por motivo de doença, luto, casamento, 

convocação para atividades cívicas ou jurídicas e 

impedimento por motivos religiosos; 

Solicitar orientação aos professores e demais profissionais da 

educação. 

Deveres: 

Apresentar a documentação exigida, dentro do prazo 

estipulado pela secretaria da escola, para garantir sua 

matrícula; 

Ler diariamente os editais e avisos da sua turma; 

Estudar, fazer tarefas e demais trabalhos solicitados; 

Estar de posse e apresentar material escolar de acordo com o 

horário da aula;ex: livro didático,etc. 

Apresentar- se diariamente devidamente uniformizado, sendo 

obrigatório o uso da calça e camiseta do uniforme do 

colégio; 

Respeitar as orientações da direção, professores, equipe 

pedagógica e funcionários sobre as normas disciplinares 

da escola; 

Comportar- se adequadamente dentro e fora da escola; 

Colaborar com o professor, na tarefa de promover a integração 

da turma; 

Solicitar autorização da direção e ou equipe pedagógica, 

quando tiver necessidade de ausentar- se das atividades 

escolares, trazendo sempre a justificativa, por escrito, 

dos pais ou responsáveis; 

Entregar aos responsáveis a correspondência enviada pela 

escola e devolvê- la assinada, quando solicitado; 

Praticar educação física, salvo quando recomendado por 

atestado médico; 

Zelar pela limpeza e conservação das instalações e 

dependências, materiais, móveis, utensílios e 

equipamentos de propriedade da escola; 

Usar linguagem adequada(não falar palavrão desabonadas no 

ambiente escolar); 

Aguardar em sala de aula, o professor entre uma aula e outra, 

não sendo permitida a permanência nos corredores; 

Cumprir as determinações emanadas da direção da escola; 

 

 

É vedado do aluno: 

Entrar ou sair da sala de aula sem a permissão do professor, e 

da escola, sem a autorização do diretor, secretário e 

equipe pedagógica; 

Formar grupo ou promover algazarras e distúrbios nos 

corredores, pátios e outras dependências da escola, ou 

nas imediações da mesma; 

Trazer para a escola material estranho ás atividades escolares 

e impressos, gravuras ou escritos de qualquer gênero 

inconveniente aos bons costumes; 

Praticar atos ofensivos à moral e aos costumes, assim como 

agredir fisicamente colega; 

Distrair a atenção dos colegas em aula com objetos, palavras, 

brincadeiras ou qualquer outra forma; 

Fumar no ambiente escolar; 

Convidar pessoas alheias a entrar na escola ou nas salas de 

aulas; 

Introduzir no recinto da escola ou fazer uso de bebidas 

alcoólicas, drogas de qualquer natureza ou qualquer 

material que ofereça risco à vida. 

 



TRABALHOS REALIZADOS PELOS ALUNOS 
EXPOSIÇÃO DE HISTÓRIA EXPOSIÇÃO DE QUÍMICA 

A exposição de história que teve como tema “O Campo e suas 
Memórias” foi um arraso! Os alunos colaboraram para o sucesso da 
mesma, trazendo objetos antigos de suas casas como: vitrola, lampião 
de querosene, moedas antigas, rádios, entre outros. Essa exposição foi 
organizada pela professora Camila Mota Gonçalves, com a ajuda de 
alguns alunos e de outros professores. Seu objetivo foi “problematizar 
a escrita da história”. 
 

Trabalho realizado no dia 04-04-13 na disciplina de Química, pela professora 
Andressa Vial, na turma do 3º ano, com o objetivo de demonstrar os modelos 
moleculares “Esfera e Vareta”.  



TRABALHOS REALIZADOS PELOS ALUNOS 
Neste mês de Abril o gênero estudado pela turma do PACC foi os contos, onde trabalhamos com a narrativa, sua estrutura (inicio, meio e 

fim), brevidade, unidade de efeito, composição, ambientação, personagem (planos ou redondos) e leitura assentada. E com base no 
que foi estudado cada dupla escreveu um conto, os quais serão publicados no decorrer dos meses no jornal PACC em ação. Nesta 

primeira edição o conto escolhido foi A Grande Batalha, que teve como autores o Mateus e a Silvana.  
 

A Grande Batalha 
  Era tão longe que estavam viajando lá pelas bandas do Rio da Morte, estavam com uma tropeada, os peões já conheciam o lugar, por isso estavam 

com muito medo, que podiam sentir ao longo do corpo que estremecia como uma vara verde, e nessas feita, o cozinheiro já muito cansado acabou passando 
muito mal.  

  Já era fusco da noite iriam ter que passar a noite ali, os caboclos já todos assustados ficaram com muito medo de se acampar naquele lugar 
muitos queriam continuar sua caminhada pelo menos até sair da frente daquele capoeirão, pois já escutaram muitas histórias daquela região. Mas ninguém 
teve coragem de continuar sozinho, por isso todos ficaram por ali, até que o capitão Pierre deu a sua ordem. 

  _Vão, e armem o acampamento, vamos passar a noite por aqui. 
  Mas com todo medo da vida Marat perguntou: 
  _ Vamos mesmo ficar nesse lugar assombroso ? O senhor não sabe das histórias que ocorreram e das mortes que aqui aconteceram ? 
  _O que homem? O que você esta falando? Todos aqui são homens de honra, honra sua família,seus filhos e tudo oque conquistou até agora, acho 

que não vai ser essas histórias bobas que vão mudar isso.  
  Com todo esse alvoroço , a noite caiu e Robespierre um dos mais orgulhosos de sua tropeada saiu, para buscar lenha, em uma capoeira que tinha 

ao lado. Aí os outros tropeiros ficaram ao lado do fogo , tomando chimarrão, dali a pouco chega Robespierre branco como leite , quase sem fala disse: 
  _Vamos embora desse lugar, tem assombração aqui e vai matar todos, eu escapei por pouco, lutei, lutei até que fugi dos braços da fera.  
  Luiz Augusto com um tom de graça falou para seu companheiro.  
  _ Você não sabe o que fala vai para a roda do jogo para ver se esquece essa história de garoto. Pierre chega e fala para Luiz Augusto. Eu 

tropeava nesse lugar por muito mais tempo que qualquer um de vocês, mais nunca tive coragem de se acampar aqui nesse lugar é que sou o mais velho da 
tropeada nesse lugar, diga para ficar dois vigias enquanto o resto dorme. 

  Luiz disse:  
  _ Então é verdade capitão o que me aconteceu la no casarão? 
  Pierre então falou: 
  _Isso não é só verdade, mas como aconteceu comigo também, por isso eu nunca mais acampei por aqui e resolvi ficar na frente do casarão . 
  Luiz Augusto então disse com um gesto de alívio para Pierre. 
  _  Eu sabia que não estava errado não era possível que eu iria me enganar tanto com isso. Com toda essa conversa eles eram os únicos a ficar 

acordados até aquelas horas, por isso eles ficaram de segurança para os outros dormirem enquanto tomavam chimarrão do lado de seu amigo Eduardo , o 
cozinheiro que estava mal, de repente um clarão apareceu diante de seus olhares, uma coisa tão feia quanto a morte, estava diante de seus olhos. Pierre 
então sussurrou para Luís Augusto, acorde os outros homens. enquanto eu cuido dessa fera. Luís Augusto saiu correndo chamar. Pierre trava uma batalha 
com a fera, e quando ele menos espera chegaram seus companheiros para ajudá- lo. 

  E essa batalha foi umas das mais violentas que Pierre tinha enfrentado.  
  Mais com todas as desvantagens que Pierre teve , ele estava lutando muito bem , quando de repente, ouve um estouro que ficou no ar naquela 

noite escura. Pierre desviou o olhar para o lado e viu o cozinheiro com um revolver na mão, rapidamente olhou para seu adversário que estava caindo de 
fraqueza, pois a bala atingiu seu ponto fraco o dedão do pé esquerdo. E com isso Pierre disse para seu parceiro num longo suspiro de alívio: 

  -Eu sabia que podia contar com você meu amigo. 
  Depois disso tudo, chegaram os outros boiadeiros e ao ver aquele morto no chão ficaram aliviados. E todos terminaram o resto da noite tomando 

chimarrão e de manhãzinha vendo que o cozinheiro já estava melhor partiram daquele lugar, com um pensamento de alívio e chegou ao fim mais uma 
tropeada de aventura de Pierre com seus melhores boiadeiros.                                                                                                  Mateus Fragoso da Silva 

Silvana Pickler  
 



HUMOR 
PIADAS 

 -Alô, a minha sogra quer se atirar da janela. 

 -Enganou-se. O  número, aqui é da 
carpintaria.  

 -Eu sei, mas é que a janela não abre. 

 

 

 

 

 

 

 

 O garoto apanhou da vizinha, e a mãe furiosa 
foi tomar satisfação: porque a senhora bateu 
no meu filho? 

 - Ele foi mal educado, e me chamou de gorda. 
E a senhora acha que vai emagrecer batendo 
nele? 

 

POESIA 

Cantiga do caboclo 
  

O canto de despedida 

Vai disfarçado de flor. 

É feito para os caboclos 

Do barranco sofredor. 

Para eles que não vão ler nunca 

Estas palavras de amor. 

Amor da tudo o que tem: 

Dou esta rosa verdadeira, 

Levado a clara certeza 

Da vida nova que vem. 

Canto para os curumins 

Nascidos iguais a mim, 

 

 

 

 

 

Vida escura é tanto verde! 

Canoa, vento e capim. 

Canto para o ribeirinho 

Que um dia vai ser o dono 

Do verde daquele chão. 

Tempo de amor vai chegar. 

Tua vida vai mudar. 

Vai preparando a farinha, 

Murupi no matrinchão, 

Nunca vi verde tão verde 

Como o do teu coração. 

  

Autor: Thiago de Mello 

  

 CHARGE 



MÚSICA E PARÓDIA 
Musica  Locutor 

To no celular,falando de um bar  
Bebi todas pra poder ligar,perdi um grande amor 
Não sei o que fazer, amigo locutor liguei pra te dizer 
Manda um recado e um beijo meu sei que ela não 

perde um programa seu, mas 
Não me abre a porta nem tem celular, então só tem 

um jeito dela me escutar. 
(refrão)  
Vai locutor diz que eu to completamente apaixonado 

louco de amor 
Diga por favor fala ai no ar não sei viver sem ela, 

que tem um cara aqui 
Com saudade dela cheio de desejo diz pra ela 

locutor só quero mais um beijo. 
 
To no celular, falando de um bar 
 Bebi todas pra poder ligar, perdi um grande amor 
Não sei o que fazer amigo locutor liguei pra te dizer 
Manda um recado e um beijo meu, sei que ela não 

perde um programa seu, mas  
Não me abre a porta nem tem celular, então só tem 

um jeito dela me escutar. 
(refrão 2x) 
 

Paródia Professor 
Estou no terceirão pra chegar aqui não foi moleza não, eu 

tive que estudar 
E um pouco até colar não sei o que fazer amigo professor 

eu vim aqui pra te dizer 
Manda o boletim e o diploma meu, sei que ela não perde um 

comunicado seu 
Mas abre a porta e deixa ela entrar, porque só tem um jeito 

dela acreditar 
(refrão) 
 
Vai professor diz que eu estou completamente aprovado  
Diz ai professor diz pra minha mãe que eu sou o orgulho 

dela 
Que essa moça aqui passou e vai entrar pra faculdade 
Vai professor me da só mais um pontinho,  
Que é pra eu passar. 
  
Estou no terceirão  pra chegar aqui não foi moleza não, eu 

tive que estudar 
E um pouco até colar não sei o que fazer amigo professor 

eu vim aqui pra te dizer 
Manda o boletim e o diploma meu, sei que ela não perde um 

comunicado seu 
Mas abre a porta e deixa ela entrar, porque só tem um jeito 

dela acreditar. 
 



VARIEDADES E EVENTOS 
EVENTOS: 
Dia das Mães 

 O colégio estará promovendo uma super homenagem para as mães, nas 
proximidades de seu grande dia, onde elas serão convidadas a participar 
de gincanas e prestigiar as homenagens que os alunos juntamente com os 
professores estão preparando para elas.  

  

 

 

 

 

 

  

Em Breve, Jogos Escolares 

 Os Colégios Estaduais de todo o Paraná aguardam todos os anos ansiosos 
pelos Jogos Escolares. E os alunos do Colégio Estadual do Campo de Rio 
da Prata sempre tiveram uma representatividade positiva e em algumas 
vezes levaram o colégio a fase final, eles usam o artifício dos jogos como 
um estimulo para vir à escola, se empenhando ainda mais nas outras 
disciplinas, para serem liberados para treinar.  

Rifa 

 O 3º ano juntamente com a Comissão de Formatura está distribuindo 
uma rifa, de uma super cesta do Dia dos Namorados que será sorteada no 
dia 12 de junho nas dependências do colégio. Tendo como objetivo 
arrecadar dinheiro, para realizar uma viagem de formatura no final do 
ano, que é o sonho de toda a turma. Em razão disso, pedimos a 
colaboração de todos, para que adquiram um número da rifa. E 
desejamos Boa Sorte a todos.  

Festival de Teatro 

 A professora Camila, da disciplina de história está organizando um 
incrível festival de teatro, do qual todas as turmas desde o 6º ano até o 3º 
ano do ensino médio estarão participando. Este festival tem como 
objetivo fazer com que os alunos consigam aprender de uma maneira 
mais fácil as fases da história. Esse evento será realizado no inicio do 2º 
trimestre. Pedimos a colaboração, comprometimento e empenho de todos 
os alunos, para que o festival aconteça e grandes surpresas vêem ai. 
Aguardem! 

 

 Faça exercícios 
 Praticar uma atividade física regular ajuda emagrecer, 

aumenta a força e o tônus muscular, melhora a capacidade 

respiratória e o condicionamento físico, o ideal é fazer de três 

a cinco vezes por semana, de trinta a quarenta minutos. Para 

quem é sedentário, o primeiro passo é procurar químico geral, 

que pedirá exames de glicemia, colesterol, de pressão e 

freqüência cardiorrespiratória. De acordo com os resultados, 

você saberá qual tipo de atividade física é a mais adequada 

para você. Isso vale também para quem pretende freqüentar 

uma academia. Caminhadas de trinta minutos, de três a cinco 

vezes por semana, são indicadas para todas as idades, desde 

que não haja problemas de locomoção.  

 Conseqüência: mais disposição e um corpo mais enxuto e 

mais resistente a infecções.  

 

 



RECEITAS 
Pavê de bis: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ingredientes: 
1 Lata de leite condensado 
1 Litro de leite 
4 Colheres(sopa) de amido de milho 
2 Ovos separados  
2 Caixas de chocolate Bis picado 
1 Xícara de açúcar 
1 Lata de creme de leite 
 
Modo de preparo: 
Misture o leite condensado, o leite,a maisena, as gemas e leve ao fogo, 

mexendo sempre, até engrossar. 
Reserve. 
Forre o fundo de uma forma grande com metade do creme, faça uma 

camada com o chocolate picado e complete com o restante. 
Bata as claras em neve e acrescente o açúcar, aos poucos, batendo 

sempre, até obter um suspiro firme. 
Junte o creme de leite e mexa bem. 
Coloque essa mistura por cima do creme e leve à geladeira até a hora 

de servir. 
 

 
 

Arroz de forma: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ingredientes: 
4 Xícaras de arroz 
1 Copo de requeijão cremoso 
1 Lata de creme de leite 
1 Peito de frango 
Cebola  
Alho 
Milho e ervilha a gosto 
Mussarela em fatias 
Presunto em fatias 
1 Pacote de batata palha 
 
Modo de preparo: 
Coloque o arroz para cozinhar e reserve. 
Cozinhe o peito de frango, desfie e refogue junto com a cebola, o alho, 

o milho e a ervilha, se quiser acrescentar molho de tomate fica 
à critério, a ideia é fazer um molho. 

Então em um recepiente médio faça a montagem do prato, coloque 
primeiro o arroz, depois o creme de leite e o espalhe, em 
seguida o frango no molho e espalhe, depois requeijão cremoso, 
presunto, queijo e para finalizar a batata palha. 

Colocar no forno pré- aquecido por 15 minutos. 
Se quiser pode acompanhar apenas com uma salada. 
 



REFLEXÃO 
EU APRENDI 

Eu aprendi… 

Que ignorar os fatos não os altera. 

Que quando, você planeja se nivelar  com alguém, apenas está permitindo que essa pessoa continue a magoar você. 

Que é o amor, e não o tempo que cura todas as feridas. 

Que ninguém é perfeito até que você se apaixone por essa pessoa. 

Que a vida é dura, mas eu sou mais ainda. 

Que as oportunidades nunca são perdidas, alguém vai aproveitar as que você perdeu. 

Que, quando o ancoradouro se torna amargo, a felicidade vai apontar em outro lugar. 

 Que não posso escolher como me sinto, mas posso escolher o que fazer a respeito. 

Que todos querem viver no topo da montanha, mas toda a felicidade e crescimento ocorrem quando você está escalando. 

Que são os pequenos acontecimentos diários que tornam a vida espetacular... 

E que quanto menos tempo tenho mais coisa consigo fazer. 

   WILLIAN SHAKESPEARE 

Portanto, não perca as oportunidades que á vida lhe oferece, pois outros podem pegá-las; aproveite cada minuto de sua vida fazendo 
as pessoas que ama felizes, pois são esses momentos que posteriormente serão lembrados. Nunca deixe-se abater pelas 

dificuldades impostas em seu caminho, pois não são as vitórias que fazem um vencedor e sim , a garra que não o deixou desistir 
no meio do caminho. 
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